Сведения

об учителях физической культуры  ГОУ  «Лицей № 2 г. Минска» 2008 год
	№

п.п.
	Ф.И.О. 

(полностью)
	Год рождения
	Наименование учреждения (место работы)
	Должность
	Специализация

в спорте
	образование
	Название учебного заведения
	Год 

окончания
	Специальность по диплому

	1.
	Бурнович

Михаил

Викентьевич
	21.09.
1955
	Лицей 

№ 2
	Учитель ФК
	Легкая атлетика
	высшее
	БГОИФК
	1980
	Преподаватель физического воспитания

	2. 
	Новик

Александр

Михайлович
	24.02.
1960
	Лицей

№ 2
	Учитель ФК
	фехтование
	высшее
	БГОИФК
	1981
	Преподаватель физического воспитания, тренер по фехтованию

	3. 
	Чужба

Елена

Николаевна
	08.05.
1973
	Лицей 

№ 2
	Учитель ФК
	гребля
	высшее
	АФВИС
	1994
	Преподаватель физической культуры. Методист оздоровительной и лечебной физической культуры.

	4.
	Ефименко 

Диана 

Евгеньевна 
	09.05.

1969
	Лицей 

№ 2
	Учитель ФК
	гребля 
	высшее
	БГОИФК
	1990
	Преподаватель по физическому воспитанию


	№

п.п.
	Квалиф.

категория

(ВК, 1, 2, б\к)
	Судейская категория

(с указанием вида спорта)
	Стаж работы
	Прохождение последних курсов повышения квалификации
	Педагогическая нагрузка, классы

	
	
	
	общий
	Педагогический
	По специальности
	Место

прохождения
	год
	Наименование курсов
	

	1.
	Высшая 1996
	I в/бол
	28
	28
	28
	ИПК при БГУФК 
	2007
	Современные методы и приемы физического воспитания учащихся, имеющих отклонения в состоянии здоровья
	24 часа 

11 – 11 * классы

	2.
	Высшая 1998
	I фехт.
	24
	22
	22
	ИПК при БГУФК 
	2007
	Современные методы и приемы физического воспитания учащихся, имеющих отклонения в состоянии здоровья
	24 часа 

11 – 11 * классы



	3.
	Высшая 2001
	-
	15
	15
	15
	ИПК при БГУФК
	2007
	Современные подходы к организации и проведению занятий по физической культуре в учреждениях, обеспечивающих получение общего среднего образования
	8 часов

11 классы 

	4.
	Высшая 2008
	
	18
	18
	18
	ИПК при БГУФК 
	2007
	Структура и содержание профессиональной компетентности учителя физической культуры
	24 часа 

11 – 11 * классы 


Бурнович Михаил Викентьевич – учитель физической культуры высшей категории, свою любовь к предмету успешно прививает своим воспитанникам. Умело сочетает урочную и внеклассную форму обучения. Проводит секционные занятия по волейболу и настольному теннису. Его воспитанники являются победителями как районных, так и городских соревнований по данным видам спорта (2005, 2008 год – 1 место среди команд Ленинского района по волейболу). Ученики Бурнович М.В. постоянно входят в тройку сильнейших спортсменов Ленинского района по настольному теннису. 

В 2001 году Бурнович М.В. был делегатом 2 съезда учителей физического воспитания Республики  Беларусь от Ленинского района.

Основными видами уроков, которые использует учитель в своей работе, являются: уроки творчества, уроки поиска новых форм и методов обучения. По качеству знаний учащихся в 2004-2005 учебном году Бурнович М.В. занял 1 место среди учителей лицея № 2.

За большой вклад в развитие массовой физической культуры в г. Минске Бурнович Михаил Викентьевич дважды награждался почётными грамотами Городского управления по физической культуре, спорту и туризму. 

Новик Александр Михайлович – учитель физической культуры высшей категории. Свою педагогическую деятельность начинал тренером-преподавателем по фехтованию в СДЮСШОР. За 8 лет работы тренером подготовил 2 мастеров спорта, 5 кандидатов в мастера спорта.

С 1993 года Новик А.М. работал учителем физической культуры в СШ № 164 г. Минска. А с 2003 года является преподавателем физического воспитания в лицее № 2. 

За время работы учителем Новик А.М. проявил себя грамотным специалистом. Последние два года проводит занятия секции баскетбола, готовит сборные команды по баскетболу девушек и юношей. В 2007 году команда девушек по баскетболу под руководством учителя заняла 1 место в первенстве Ленинского района среди учащихся общеобразовательных школ и принимала участие в городском этапе Школьной Баскетбольной Лиги. В 2008 году команда юношей по баскетболу заняла 2 место  в районных соревнованиях Школьной Баскетбольной Лиги.
Большое внимание на уроках учитель уделяет индивидуальному подходу, учитывает разную степень подготовки учащихся при поступлении, следит за динамикой физического развития каждого учащегося. Разработал комплексы круговой тренировки для девушек 10 – 11 классов, которые успешно применяются учителями на уроках физкультуры.
 Новик А.М. проводит занятия настольным теннисом, являясь тренером ДЮК ФП. В летний период последние три года участвует в военно-полевых сборах. В Спартакиаде лицея является главным судьей по футболу и баскетболу  
Чужба Елена Николаевна -  учитель физической культуры высшей категории. В 1994 году окончила Академию Физического воспитания и Спорта с Красным дипломом, факультет Оздоровительной физической культуры. Свою любовь к предмету и здоровому образу жизни  успешно прививает ученикам. Проводит внеклассные занятия по аэробике и ОФП не только с учащимися лицея, но и с учителями.

Уроки Чужба Е.Н. направлены не только на развитие физических качеств, но и на поднятие интереса учеников к физической культуре и спору, ведению здорового образа жизни. Учитель личным примером воспитывает у учащихся желание заниматься физической культурой, совершенствовать своё тело, быть Здоровым.

В 2001 году Чужба Елена Николаевна прошла базовые курсы учителей физической культуры в Институте повышения квалификации при БГУФК. После успешной сдачи экзамена в 2001 году ей была присвоена высшая категория.

Работая с 2000 года в лицее № 2,  совместно с учителями физической культуры разрабатывала учебные нормативы по домашним заданиям, лёгкой атлетике и спортивным играм. Совместно с Бурнович М.В. Чужба Е.Н. разработала Экспериментальную Учебную программу по физической культуре при 4-х часах обучения.

В 2003 и 2007  году Чужба Елена Николаевна была награждена грамотами  Управления Образования Ленинского района. В 2005 году в соавторстве с Романовской Л.А. получила диплом городского конкурса с темой работы «Повышение качества занятий физической культурой и спортом как основополагающий элемент здоровьеформирующей среды лицея № 2 г. Минска». В 2008 году приняла участие в составе группы учителей в городском конкурсе на лучшую организацию работы по сохранению и укреплению здоровья учащихся, где получили диплом в номинации «Лучший опыт работы по использованию новых форм и методов по сохранению и укреплению здоровья учащихся»   

С 2005 года является руководителем Кафедры физической культуры лицея № 2.

Ефименко Диана Евгеньевна -  учитель физической культуры высшей категории. В 1990 году окончила Институт физической культуры и спорта, тренерский факультет. Свою любовь к предмету и здоровому образу жизни  успешно прививает ученикам. Проводит внеклассные занятия по волейболу и ОФП с учащимися лицея.

Уроки Ефименко Дианы Евгеньевны направлены не только на развитие физических качеств, но и на поднятие интереса учеников к физической культуре и спору, ведению здорового образа жизни. Учитель личным примером воспитывает у учащихся желание заниматься физической культурой, совершенствовать своё тело, быть здоровым.

В 2007 году Диана Евгеньевна  прошла базовые курсы учителей физической культуры в Институте повышения квалификации при БГУФК. После успешной сдачи экзамена в 2008 году ей была присвоена высшая категория.

Работая с 2006 года в лицее № 2,  совместно с учителями физической культуры разрабатывала учебные нормативы по домашним заданиям, лёгкой атлетике и спортивным играм. 

Учитель уделяет большое внимание собственному самообразованию и поддержанию физической формы.    
На уроках по физической культуре учитель практикует как групповую, так и индивидуальную формы работы. В урок включаются теоретические знания и сведения в области физической культуры, техника владения различными видами спорта, тактические взаимодействия в различных спортивных  играх и единоборствах. В организации занятий  с учащимися с низким уровнем физической подготовленности  использует метод индивидуализации и дифференциации нагрузки. Поскольку обучение носит воспитывающий характер, использую воспитательные технологии исходя из идеи целостности личности.
В 2008 году Ефименко Диана Евгеньевна была награждена грамотой  Управления Образования Ленинского района.

